
Herzlich willkommen

Zum 2. Vortrag der Serie

Warum bin ich krank?
                                   Thema des Abends:

Mikrobiologie in der 
Medizin



Fundamentale Unterschiede 
zwischen chronisch und akut 

krank…



Akut krank



akut krankakut krank

stabil gesund

Kranksein bei intaktem Immunsystem



Beispiel Kinderkrankheiten

MasernRötelnFieber Fieber



Wechsel von:

Akut krank

Chronisch krank



Chronisch krank

krank



chronisch krank

scheinbar gesund



Chronisch krank

krank



chronisch krank

scheinbar gesund

symptomatische Therapie



pseudostabil

Fühlt sich gesund, nie richtig 
krank!



pseudostabil

Infekte werden übergangen, oder 
massiv therapiert



lebensbedrohlich erkrankt



Das Immunsystem 

• Eine Show, in der wir in der ersten Reihe 
sitzen

• und mitspielen dürfen



Die Mitspieler

• Die Schleimhaut
• Der Darm
• Mikrobielle Begleitflora
• Krankheitserreger
• Antibiotika
• Probiotika



Die Schleimhaut

• HNO -Trakt

• Rachen

• Lunge

• Speiseröhre

• Magen – Darm

• Genitale

• Kiefernhöhlen-entz.
• Mandelentzündung
• Bronchitis
• Sodbrennen
• Gastritis, Kolitis
• Ausfluß



Blick in den Darm 



Blick in den Darm 

• Der Darm hat eine 
Gesamtoberfäche von 
ca 500 qm



Blick in den Darm 

• Der Darm ist 
der Sitz des 
Immunsystems 



Blick in den Darm 

•Baum –Wurzel  
 

• Mensch-  ?



Natürliche Flora

• Bacteroides
• Bifido
• E. coli
• Lactobacillen

•Barriere gegen     
Fremdkeime
•Stärkung des 
Immunsystems
•Aktivierung des 
Stoffwechsels
•Anregung des 
Darmes
•Produktion von 
Vitaminen



Krankheitserreger

•Bakterien
•Viren
•Parasiten
•Pilze



Bakterien
• Salmonellen
• Shigellen
• Heliobacter
• Pseudomonas
• Klebsiellen
• Proteus
• Enterobacter
• E.coli





Wer hätte es gedacht ?
• Fehlernährung, Antibiotika, Dysbiose -
• Herzinfarkt??



Schwere Parodontose



Viren
• Adeno
• Rota
• Herpes



Parasiten

Spulwürmer



Pilze
• Hefe
• Schimmel



Antibiotika
• Klasse
• Nebenwirkungen
• Resorption
• Wirkung
• Ausscheidung
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DIGESTIVE SYSTEM





Clostridien
• neuerdings gehören sie 

zur Normalflora
• machen CO2, H2, NH3, 

SH2
• verstoffwechseln Fett 

und verursachen Krebs 
(Mamma, Darm) 

• Colitis nach Antibiose



Probiotika
• Prosymbioflor
• Symbioflor I
• Symbioflor II
• Vagiflor
• Joghurt

• Enterokokken
• Streptokokken
• E.coli
• Lactobacillen
• Bifidum



Die Darmflora 

• Entstehungs-
mechanismen 
einer 
Fehlbesiedlung



Natürliche Darmflora

• pathogene Keime 
werden in Schach 
gehalten



Bick auf die pathogenen Keime

• Bei intakter Symbiose 
keine Vermehrung 
möglich



Darmflora

Elektronenmikros-
kopische Aufnahme 
von Eschereschia 
Coli Bakterien



Einsatz von Antibiotika führt zu:

• Vernichtung 
pathogener Keime am 
Zielort

• Vernichtung der 
physiologischen 
Begleitflora der 
Schleimhäute

• Vermehrung 
resistenter Keime



 Situation während der Therapie

• Begleitflora ist deutlich 
vermindert

• Resistente Keime 
unbeeinflußt und frei 
von jedem 
Konkurrenzdruck



Pilze auf Darmschleimhaut



 Situation während der Therapie

• Begleitflora ist deutlich 
vermindert

• Resistente Keime 
unbeeinflußt und frei 
von jedem 
Konkurrenzdruck



Situation nach der Therapie

• Deutliche Vermehrung 
pathogener, resistenter 
Keime

• Schwächung des 
Immunsystem durch 
Toxinbelastung

Beschleunigung des 
Rhythmus:             
krank - gesund



akut krankakut krank

stabil gesund

Rhythmus:     krank - gesund



Natürlicher Verlauf bei 
Stärkung des Immunsystems

• Therapie mit Probiotika
• Therapie mit Ozon
• Therapie mit Bioresonanz
• Entgiftungstherapie
• Parasiteneleminierung



Terapie eines akut rezidivierend 
Kranken



pseudostabil

Pseudostabil gesund
Bei Stärkung des Immunsystems, 
Überführung des Organismus in:



instabil gesund
Stärkung des Immunsystems

instabil gesund



krank

krank
aber im Rahmen des Gesundungsprozesses

Immunsystem defekt



chronisch krank

scheinbar gesund



krank

krank
aber im Rahmen des Gesundungsprozesses

Immunsystem defekt



instabil gesund

Stärkung des Immunsystems

instabil gesund



krank

krank
aber im Rahmen des Gesundungsprozesses

Immunsystem gestärkt



instabil gesund
Stärkung des Immunsystems

instabil gesund



krank

krank
aber im Rahmen des Gesundungsprozesses

Immunsystem deutlich gestärkt



gesund

Therapie muß fortgesetzt werden

indifferent



Stabil gesund

Immunsystem intakt

gesund



Meteorismus


